
さいとうみつる 東京慈恵会医科大学整形外科学講座　

斎藤　充

やまもと　ひろあき 北里メディカルセンター　精神科

山本宏明 副部長

にしなか　なおや 昭和大学大学院保健医療学研究科

西中直也

いわもと　わたる 江戸川病院

岩本　航

さかた　じゅん トヨタ記念病院

坂田　淳

たなか　こうた 東京慈恵会医科大学

田中康太

くどう　きみやす 前ソフトバンクホークス監督

工藤公康

いまい　かずひろ 東京大学大学院総合文化研究科

今井一博

すぎやま　ふさこ 次世代SMILE協会

杉山芙沙子

つだ　ゆきほ 美作大学児童学科

津田幸保

くりはら　ひでふみ 味の素

栗原秀文

280 分

「　第29回よこはまスポーツ整形外科フォーラム　」　指定演題

14:30 ～ 16:00 90 分 子どものスポーツとロコモ －将来に向けた育成とは－

投球障害肩に対する診断と治療

スポーツ整形外科医のためのメンタルヘルス対応のコツ

骨の成熟と老化を科学する -性ホルモン、ビタミンＤと『骨質評
価』の重要性

時間 講演内容
ふりがな

氏名
勤務先（部署）

役職

10:10 ～ 11:20 70 分

60 分12:30～11:30

13:20 ～ 14:20 60 分


